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/ Vd ve e
Sandra Novakova: MuZi jsou mnohem
Vevy
rovneéjsi
Ac je stihlounké ¢ernovlasce sedmadvacet, ma uz na sviij vék docela bohaté zivotni
zkuSenosti. A ne vzdy zrovna nejveselejsi. Jen vyraz vééného smiska vzdalené pripomene

rozkos$nou holcicku z televizniho serialu. Pii rozhovoru v kavarné jejiho bratra popijela
Sandra oblibené campari s tonikem, které ji namichal.

"Zivot je drsnej a s nikym se nemazli."
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Sandra a jeji bratfi

- Nejstar§imu Filipovi je 34 let, je dramaturgem v Ceské televizi.

- St&pan 32, $éfuje prazskou kavarnu Ideal.

- Adam 29, scénograf, vytvarnik - maluje, déla sochy, navrhuje dekorace. Mohli jsme ho vidét: Spravna Sestka,
Bylo nas pét, Divoka hra, Zdivo€ela zemé&, Na lavici obZalovanych justice, Policejni pohadky strazmistra
Zahradky, Cerny slzy, Skodna, Modry Mauritius.

sobota 18. ¢ervence 2009, 16:30
Se vs$im jste zac¢inala brzo. Na televizni obrazovku prichazite jako osmileta v roli

culikaté pihovaté rostandy v serialu Spravna Sestka. Jak na vas rezisér Karel

Smyczek prisel?
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Chodili jsme s bratrem Adamem do Dismanova détského rozhlasového souboru a tam nés
objevil. Udé€lali konkurz a nés si vybrali.

Pak nasledoval serial Bylo nas pét a roztomila cukrarova Evicka. Myslela jsem, Ze
jeji predstavitelce je Sest sedm let. Péta Bajza, kterého hral vas bratr Adam, vypadal
takeé jako maly kluk. Vam ale bylo jedenact a bratrovi tfinact. Mladistvy vzhled mate

v rodiné?

Kvili nataceni serialu jsem opakovala Sestou tfidu a Adam osmicku. Kdyz startoval v televizi,
bracha nastoupil na stfedni skolu, kde uz se kluci povazuji za chlapy. A on tam mé jednu
scénu, jak mu jeho mama Dasa Veskrnova myje pindika ve vané, kde vypada jako Sestilety
chlapecek, ktery jde v zati do prvni tridy. Pritom vSechno ptisobi jako uvéritelné. Stal se
chudak tercem posméchu spoluziki. (sméje se) Skutec¢né, jsme vSichni takovy nevyvinuty,
drobny, opozdény... (smich)

P¥i vzpomince na roztomily serial mé napada, ze mate pavodné blond vlasy.

Havrani barva je vysledkem role nebo touhy po radikalni zméné vzhledu?

Patiim k experimentatortim, takze od prvni chvile, kdy jsem se dostavala do puberty, mé
prepadaly chuté na zménu. J4 méla pubertu docela brzo, asi ve tfinacti jsem si zacala barvit
vlasy. Barbindm jsem dé€lala éira, protoze brachové v té dobé byli pankaci a ja po ném taky
touzila. Na tdborech m4 hlava okusila zeleny spreje, hodné dlouho mé drzela zrzava.

Odjakziva se mi libily Zenské s tmavymi vlasy, tak jsem $la dohnéda. Pak mé vidéla rezisérka
Karin Babinska pred nataéenim filmu Pusinky a méla pocit, Ze koneéné vypadam jako jeji
postava Karolina. Jesté mi vlasy ztmavili doéerna. Obé mé protihracky - Petra Nesvacilova i
Maruska Dolezalova jsou svétlovlasky. Moje role je o holce, ktera tu partu tak trochu vede, je
dominantni, takze zména barvy ten charakter podporila.

FOTO: Michaela Feuereislova



Mam pocit, Ze Sibalka Evicka je pro vas typicka. Jak iika rezisér Smyzcek - Stirek i

puvabna. Je tézké se vymanit z role roztomilé koketky?

Je fakt, ze mi vSichni dlouhou dobu fikali Evicko Svobodov4, ale snad jsem do skatulky
roztomilé koketky nezapadla. Nemohu své zacatky srovnavat s tim, co délam ted'. Dite€ je
takové loutka v rukou reziséra. Nevziva se do role, jen fekne sviij text a je na reZisérovi, zda
ho dokéaze vést spravnym smérem.

Ja méla spis po letech pocit, kdyz mé zacali lidé znat z obrazovek jako zdravotni sestii¢ku
Gabinu Simovou, jestli se nezaskatulkuji a pak nebude t&7ké z toho vypadnout. Serial m4
velkou moc, miiZe herce zaradit a tézko potom bojuje o jinou roli.

V poiadu Ceské televize Osudy hvézd vas divaci vidéli v klubu jako zpévacku
Sansonu. Mate zvlastné posazeny hlas... Zpivate rada na verejnosti? Neni to oproti

hereckym rolim vic osobnéjsi vystupovani?

Urcité je, také kontakt s divaky je piiméjsi. Vim, ze nejsem zpévacka, jsem si védoma svych
chyb, nedostatki i mezi. Proto si vybiram takové pisnicky, ve kterych se citim dobte a v nichz
je co predvést. Pisnicky s ptibéhem, pti kterych je co zahrat. Do kterych se mzu néjak
stylizovat. Bud’ teba depresivni a do toho se posadim, nebo tGplné infantilni a tu pojmu
hol¢ickovskym stylem.

Nejsem zpévacka, tudiz zpivani je pro meé hrani. Nasli jsme se s kolegou hercem Filipem
Rajmontem, mym dobrym kamaradem, a jednou za mésic vystupujeme v prazské vinarné
Carpe Diem. Celé ,Barovani“ zarizujeme, coz da docela zabrat. Sehnat na jeden vecer vSechny
ucinkujici je moc tézké. Mame jich tam teba patnact!

Takovi lidé jako Vojta Dyk, Ondiej Brzobohaty, Ondfej Ruml, méli jsme tam Matéje
Rupperta, Baru Basikovou, Davida Kollera... Hvézdy vystupuji zadarmo, honoréare jim
neplatime, protoze bychom jejich vystoupeni finan¢né neutahli.

S Filipem Tomsou vytvafri par v nové komedii Veni,.vidi,vici. Jeho manazerku Alici hraje modelka Jitka Kocurova

(vlevo)
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Pisnicky jste na zavér vénovala své mameé Evé. Jaky mate vztah?

Je moje nejlepsi kamaradka! Vi o mneé Gplné vSechno, stejné jako mdj pritel... Fungujeme
spolu bezvadné, odmala jsem za ni mohla prijit s ¢imkoliv. Jakykoliv problém nastal, vSechno
jsem ji Fekla, snazila se mi pomoct. Toho si moc vazim, jde o strasné cennou véc.

Nikdy se nestavéla do role rodi¢e manipulatora. Vzdycky k nam ke vsem pristupovala jako k
sobé rovnym a nechala ndm prostor, abychom se mohli rozvijet. Podporovala nés v tom, na
co mame. Pritom je ale obrovsky kritik, takze kdyz si myslela, Ze je néco Spatné, rovnou tekla,
co si mysli. M4 cit, je soudny ¢lovek.

Vychovavala sama ¢tyri déti. To se musela poradné otacet. Jak takovou partu

zvladala?

Kdy?z si vzpomenu, jaky jsme my ¢tyii byli haranti, tak to nechapu. Klobouk doli, opravdu.
Tolik déti je nadlidsky tkol. Pracovala jsem chvili jako au-pair v Anglii a starala se o dvé malé
déti. Byla to 1é¢ba Sokem a uvédomila jsem si, Ze na déti mam dost ¢asu.

Je tézko predstavitelné, co je za tim prace. Jen téhotenstvi, Sestinedéli, kojeni, pleny

a no¢ni vstavani. Kdy tata prestal doma fungovat?

Na tohle téma uz nerada mluvim. Néco jsem k tomu fekla a v§echny bulvary zac¢aly ma slova
rozpitvavat a udélaly si z toho své fiktivni rozhovory a élanky. Pak si ¢loveék pripada, ze své
soukromi vykrikuje do celého svéta a mluvi o svych problémech. Ja nejsem takova, jednou
jsem méla podobnou chvilku, svéfila se a uZ na toto téma nechci mluvit. Zil si svym
zptisobem, byl umélec ve svém bohémském svété. VSechna starost, vychova a zodpovédnost
pozdéji spocivala na mame.

Otec fotograf mél uméleckou dusi, ale propadl alkoholu. Boli vzpominky na détstvi?

Diky filmovani jsme si uzili krasny détstvi. Kdyz tocite nékolik dild, tak vlastné prozivate
béjecny a zajimavy prazdniny. Nataceni, kdy jste sttedem pozornosti, nebo s cirkusem, v
pauzéch se houpete na chobotu slona, prosté super. Cely s$tab vytvari podminky a jedna s
vami jako se sobé€ rovnym. A vy také néco tvorite, coz je pro dité uplné tzasny pocit.

I ta zodpovédnost je ohromné prijemna. Pristupuji k Zivotu pozitivné, netrapim se tézkymi
vzpominkami. To snad kazdy - potlaci v sobé€ ty $patné a ziistane jen to peékné. Méla jsem
kolem sebe tfi brachy, se kterymi jsem si hrala. Fakt krasny détstvi.



S producentem Janem.NejedIy jeISandra rok tastna. Honza je prvni muz, se kterym od prvniho okamziku Zije
a bydli.
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Do her s kluky se asi panenky nehodily?

No, to je pravda, jak mé vychovavali brachové, ani jsem neméla tendenci hrat si na princezny.
S nima meé to fakt bavilo, byla sranda. Myslim si, ze lecktery jedinacek vyristajici v
harmonické rodiné toho zazije min. U nas doma se stale néco d€lo. Bylo to dané i kulturnim
zaloZenim rodi¢i. Hodné jsme chodili na vernisaze, na vystavy, porad zajimavé kulturni
udalosti.

Kdyz prisel problém, tak tim, Ze mama s nami jednala a mluvila na rovinu, neméli jsme pocit
néceho divného, Spatného, utajovaného. Tim, Ze se véci resily oteviené, v klidu jsme se se
v$im vyrovnali. Naopak mam dojem, Ze nas tyhle zalezitosti obohacovaly a dalo se z nich
Cerpat pro dalsi zivot. Na zakladce mi spoluzaci piipadali nedotéeni zivotem. Neméla jsem si s
nimi tenkrat moc co Fict, spis jsem se stykala se starsimi kamarady.

U spoluzacdek prisel tieba zcela bézny problém, ze kterého se skladaly, vSechno té€Zce nesly.
My byli konfrontovani odmali¢ka se v§im oteviené a ¢lovek se ottiska. Diky témhle
zkusenostem zastavAm nazor, Ze s détmi se mé jednat na rovinu. Zivot je drsnej a s nikym se
nemazli.

V puberté na konzervatori jste si prosla bujarymi vecirky ve stylu houseparty,
dokonce priznavate z té doby kazdodenni pareni. Nedésilo vas, Ze skonéite jako

otec? Ze neuhlidate uréitou miru?

Kdo si zaéne zahravat s né¢im takovym, vzdycky si mysli, Ze uhlida mez. Jsou lidi, ktefi kali
neuveértitelnym zptisobem cely Zivot, ale alkoholismu nepropadnou. A jini zdaleka tolik ne, a
dojedou na to. Zalezi na viili kazdého ¢lovéka. Mél by ndm fungovat cerveny puntik, nebo
zazvonit bzucak - tady pozor, uz prestavam mit kontrolu! A je na kazdém, jestli si dokaze
uvédomit, co se déje. Ja se pocitdm k realistiim, ktefi stoji nohama na zemi.



Tim, co jsem si prozila a jak jsem predtim Zila vesele, mi vZdycky docvaklo, kam nejit, kdy
musim koncit. Nékdy se moji vrstevnici poustéli do nééeho bez vétsich zabran a ja méla v
sobé odjakziva hranice a brzdu. Nevadilo mi fict, tak do toho ja nejdu, Ze mé potom nebudou
brat. Nenechala jsem se strhnout vétSinou. Jestli si tim zadam, nebo ne. Naopak, po Case se
mi tohle zurocilo.

Co vam pomohlo se z flamt dostat?

Normalné, jednou prosté uz nemate chut. Néekomu boufliva puberta za¢ne az v sedmnacti, u
mé to bylo diiv, mozna diky star§im sourozenctim. Nékdo tim obdobim projde tplné v klidu.
Vecirkové flamovani netrvalo dlouho, asi tti ¢étvrté roku, a najednou jsem si rikala: co mi
dava? Co z toho, Ze chodim paftit, IZu mameé, Ze spim u kamaradky, Ze u ni travim vikend, ale
pritom jsem viibec nespala. Nic mi to nepfinéselo, nijak mé to neposouvalo dal. O vécech
premyslim, mam v sobé mez, takze jsem si rekla a dal uz ne.

Sandra Novakova na vecirku
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Takze jste se sebrala a odjela do Anglie. Za odjezdem byla chut zménit prostredi

nebo jste se chtéla naudit jazyk?

Jedno s druhym. Na konzervatori jsem si pripadala jako student-nestudent, moc jsem skole
nedavala. V tom jsem byla dost opozdénd, nedochézelo mi, co $kola miiZe prinést. Po jejim
skonéeni mi najednou docvaklo, Ze jsem ¢étyti roky promarnila. Méla jsem chut se dovzdélat.
Sla jsem studovat na rok jazykovku a zacala brigadnicit v kavarné u brachy za barem.

Je legracni, e po dobu studii stale byla n&jak4 prace. At v divadle, v Ceské televizi, priibézné
jsem tocila, ale po dokonéeni Skoly vS§echno skoncilo. Nabidky neptichézely a ja zacala ztracet
sebevédomi. Sileny! Kazdy den bez préace. Clovék zaéne pochybovat sAm o sobé, jestli na
herectvi méa. Pritom vite, Ze se studiem konzervatore neméte zadné zakladni vzdélani. Citite
se jako pocitacovy analfabet, jazyky Zadny, ipIné neschopnej ¢lovék.

VysStvala vas odsud pracovni beznadéj?



Citila jsem se na dné. V hlavé mi béZelo: musis néco radikalné€ zménit. Zfejmé ve mné nebyla
odvaha udé€lat néjakou zménu tady, s nécim se poprat, tak jsem odjela do Anglie. Strasna
zkuSenost! Sice jen piilrocni, ale fakt désna. Se v§im jsem se musela porvat sama. Na druhou
stranu mi dodala velkou silu, spoustu elanu.

Zpocatku jsem pracovala ve vesnici asi 200 kilometrti od Londyna, kde bylo jen pole,
autobusova zastavka, smisené zbozi a jedna hospoda. A ja v ni délala uklize¢ku v kuchyni.
Uplné nejdrsnéjsi prace byla 16zt do digestoii nahoru, rozebrat je a &istit. S tim mym
télickem, pét hodin... Anglicky mluvit nebyla prilezitost, a zapominala jsem ceStinu! Pak jsem
si nasla pres internet préci au-pair na okraji Londyna. Musite se pfizptisobit rodin€, nemate
Zadnou svobodu, ani soukromi a pritom prakticky nevydé€lavate nic.

V hospodé néco bylo, sice z minimélniho platu, ale prece na zaplaceni dluhu u mamy. Mohla
jsem ji vratit penize piijéené pred cestou na letenku. Jako sle¢na k détem jsem finanéné
doslova zivorila. Po navratu vSak zacalo najednou vsechno jit. Organizovala jsem Barovani,
prisel konkurz na Pusinky a postupné zacaly véci vychazet.

Vite, Ze jméno Sandra je prejaté z italského zkraceného Alessandra, coz znamena

ochrankyné muzi?

(sméje se) Fakt? Tak proto mam tak pozitivni vztah k Italii! Vim, Ze znamena ochrankyné
muzu. Asi se ke mné ten vyklad hodi, nejspis je to pravda. Ale nesouvisi to se jménem, spis zZe
jsem vyrtstala se tfema klukama, kazdy mél spoustu svych kamaradi a ja celé détstvi zila
mezi samejma chlapdkama. Jsem naladéna na stejnou vlnu, i kdyz nékdy je to trochu na

Skodu a ob¢as trosku narazim.

Sandra Novakova dlvéfuje spiSe muzim. Jsou podle ni rovnéjsi.
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Ovsem diky tomu divérné znate muzsky svét. DokazZete, po zkusenostech s tatou,

muzum duvérovat?



Vic nez Zenskejm, protoze ty mé mnohdy vic zklamaly nez chlapi. Muzi jsou mnohem
rovnéjsi. Kdyz je néjaky problém, rozbijou si hubu. KdeZto holky ne, ty na sebe spis ud€laji
néjakou levou, podrazi se, jedna druhou pomlouva za zady. Vlastné nejsou schopny si ani véci
vytikat do oéi. A kdyz se to stane, neuméji se s tim vyrovnat. Takovou mam zkuSenost.

Parkrat se mi sice vymstilo, Ze pokud se k muzim chovate oteviené a jako kamarad, nékteii v
tom vidi néco vic. Brali moji diivérivost a otevienost jako projeveni né€jakych hlubsich citd,
jako néklonnost. A pritom z mé strany o nic takového neslo...

Prvni vazny vztah a hned znamé jméno Otakaro Schmidt. To meé pobavilo - mlada

herecka a dost extravagantni rezisér.

(smé&je se) Mé taky, uz nékolikrat! Slo tehdy o absolutni kamaradstvi. ProtoZe jsem vyristala
s klukama, ned€lalo mi potiZe v Sestnacti sedmnacti kamaradit s ¢lovekem jako je Otakaro.
Ktery je, v dobrém slova smyslu, trosku blazen. M4 sviij svét a moc mi predal.

Nase kamaradstvi bylo hodné intenzivni, chodili jsme spolu na veéirky, jeli spole¢né na
filmovy festival do Karlovych Vart. Logicky nas davali dohromady a brali jako dvojici. Kdyz
na nase prateleni zpétné koukam, dochazi mi, Ze §lo spi$ o néco v takovém lolitkovském
duchu (smich).

Dnes Zijete s producentem Janem Nejedlym. Nepodezirali vas, zZe jste diky nému
dostala hlavni roli v romantické komedii Veni, vidi, vici, ktera zanedlouho ptjde do
kin?

On mé do toho filmu viibec vzit nechtél. Protoze jsem ze serialu, tak se mu nelibilo, Ze moje
role zdravotni sestry je postavena negativné. Nechtél mit kladnou postavu Terezky v
romantickém pribéhu pfedstavovanou nékym, koho televizni divaci vnimaji zdporné€. Jenze
tehdy za mé& lobovalo nékolik lidi - od autora nAmétu Marka Smida pies pani Helenu
Hejcovou na propagaci filmu, ktera me znala z Pusinek, aZ po pani Zdenku Munzarovou z
castingové agentury.

Po par tydnech toho mél Honza dost, jak na ného doporuceni doléhala ze vSech stran, takze
svolil. Ale mél jednu podminku. Pral si v roli Honzovy (hraje ho Filip Tomsa - pozn. red.)
maminky Ivetu Dugkovou na rozdil od Marka Smida, ktery jeji obsazeni nepodporoval. Takze
souhlasil s Novakovou, pokud bude Duskova. Na castingu a naslednych kostymkach, kde
jsme se vidéli, mé ignoroval, ja taky viibec nevédéla, kdo to je.

Pak ale prisla prvni tiskovka k filmu v Karlovych Varech, po které jsme si zacali povidat.
Povidali jsme si az do rana a od té doby nebyl jediny den a noc, kdy bychom byli od sebe.
Ptipada mi, Ze nas dala dohromady néjaka vyssi moc. Ted mame prvni vyroci. Nikdy jsem
naprtiklad nebyla schopna se k nékomu nastéhovat. To byl pro mé neprekonatelny problém.



Aspon tfi dny v tydnu jsem pottebovala mit svij klid, byt u mamy, nebo v nasem byteé a zit si
svij zivot. A najednou je vSechno tplné jinak.

Nejzajimavéjéi roli pro Sandru byla Zaneta ve Féjn brigadé z cyklu Soukromé pasti.
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Romantika z golfového prostiedi. Cim byste divika na Veni, vidi, vici nalakala?

Ze ho chce predevsim potésit, pfinést mu krasny emoce, aby se odreagoval, nenudil se a
odchézel s prijemnym pocitem. Je v ném naddhernd kamera Tomase Juri¢ka, emotivni hudbu
K&ji Marika nahraval stoc¢lenny symfonicky orchestr, Sedesat smyccti, opravdu zazitek. Taky
skvély herecky vykony, tieba Bob Klepl, ktery povida o golfu. Kamera jede kolem néj na hristi
a on mluvi s takovym roztomilym zapalem...

Myslim si, Ze jsem docela velky kritik a naroény divak, nemam rada filmy, které mi nic
neprinesou. Ac¢ jde o jednoduchy piibéh, je udélan poctivé a profesionéalné. Nic neni oSizeny,
takze i kdyZ nejde o Zddnou hlubokou zélezitost, odchazite s tsmévem a odpocinuta.

Asi dosud nejzajimavéjsi byla role astmaticky Karoliny z road movie Pusinky. TFi

holky neprijaté na vysokou na atéku z domova. Co vam tohle nataceni dalo?

Mozné jesté zajimavéj$i pro mé byla Zaneta ve Fajn brigadé z cyklu Soukromé pasti.
Vydélavala si na vysokou a na obZivu svych sourozencii prostituci. Do toho se vzit bylo
naro¢ny a musela jsem hodné premyslet, protoZe predvést za tii ¢tvrté hodiny pétilety vyvoj
holky, ktera prijede z malinkého mésta a v Praze se z ni stane néco tak diametralné
odlisnyho... Krasna role davajici ohromnej prostor.

Myslim si, Ze po serialové protivné zdravotni sestiicce Gabiné z Ordinace v rtizové

zahradé byl divak piijemné prekvapeny, jak umite hrat.

To ale neni Gpln€ moje zasluha. Je moc dilezity, jak vas vede rezisér. Herec ma v sobé velkou
Skalu moznosti hrani a rezisér je tu od toho, aby ji v herci objevil. Pokud méte prostor pro
tvlirci praci, s vhimavym rezisérem vznikaji nadherny véci.



Ted jsem néco podobného prozivala pfi nataceni Protektoru, filmu z vale¢né doby. Mam v
ném jen malou roli vySinuté novinarky. Ale z reziséra Marka Najbrta jsem citila, Ze ma v sobé
presné tuhle schopnost objevovat ve vas polohy, o kterych ani netusite, Ze ve vas jsou. To
samé rezisérka Pusinek Karin Babinsk4, tenkrat jsem o ni fikala, Ze je ¢arodéjka. Bylo pro mé
uplné neuvéritelny, co z nas dokazala vytdhnout. Od té doby premyslim o herectvi Gplné
jinak.

Podobnou praci jste nepoznala v divadle?

7 V2

Bohuzel, mam smiilu, i kdyZ uz davam potieti vSechny mozné zZadosti do rtiznych divadel,
zatim nic. Na Palmovce, kde jsem vystupovala jen jako host, probéhly derniéry téch dvou her.
Hrozné meé to mrzi, protoZe presné takovou tésnou praci s rezisérem pozna herec v divadle.
Dava prostor herci se néco naucit. Az Karin Babinska mé naucila, Ze se da o roli premyslet
jinak. Tteba i o barvé hlasu.

Vratme se k seridlové zdravotnici, ktera pri pobytu v zahranic¢i propadne drogam.

Tohle dno se vam povedlo hodné presvédcivée. Mate za sebou podobnou zkuSenost?

Ne, viibec, vlastné jsem néco takového ani nevidéla na vlastni o¢i. Jen jsem cerpala z filmi a
byl s ndAmi odborny poradce, ktery vysvétlil, co drogy s ¢lovékem délaji, jak vypadaji projevy
uzivani a jak funguji abstinenéni p¥iznaky. Rekne vam, Ze jde o névaly, pfiserny kiede a tias v
téle.

Filmi s drogovymi i alkoholickymi delirii bylo natoceno hodné, takze je z ¢eho brat. Myslim
si, Ze heroin daleko hiir zdevastuje ¢loveka. Kam se hrabe miij herecky vykon. Ale bavilo mé
hrat fetacku, bylo co predvadét, do ¢eho se polozit. Vzivala jsem se do ni natolik, Ze jsem
vétsinou propotila vSsechno obleceni.

Jste ze Ctyr déti, chtéla byste také velkou rodinu?
(sméje se) Pritel Honza ma dveé déti, ja uz nemusim rodit... Ne, jesté necitim zadné biologické

hodiny. Zila jsem naplno a méla spoustu vztahi. Poprvé prozivim néco tak péknyho, takze si
to chci jesté sobecky uzit. Neni kam spéchat.
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